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COMUNICAZIONE AI GENITORI 
 (rif. Indicazioni Regione Piemonte 04.02.2015 – Ministero Salute 06.02.2015) 
 I pasti preparati dalla nostra struttura, secondo il menù approvato dal servizio ASL competente, possono 
contenere alcuni ingredienti (o tracce degli stessi) presenti nella lista sotto riportata, pertanto I 
GENITORI sono pregati di segnalare eventuali allergie o intolleranze dei propri figli utilizzando la 
modulistica predisposta dalla ASL, onde poter utilizzare ingredienti alternativi e/o mettere in atto le 
procedure specifiche per la preparazione di pasti.  
 
Si informa inoltre che i dati personali degli alunni che saranno forniti dai GENITORI, secondo le indicazioni ASL, 
saranno gestiti ai sensi del D.Lgs 30/6/2003 n. 196 e ai sensi del Regolamento UE 2016/679 
 

SOSTANZE O PRODOTTI CHE PROVOCANO ALLERGIE O INTOLLERANZE 
Regolamento (UE) 1169/2011 del Parlamento Europeo e del Consiglio 

del 25 ottobre 2011– allegato II 
 

1. CEREALI CONTENENTI GLUTINE, cioè: grano, segale, orzo, avena, farro, kamut o i loro ceppi ibridati e prodotti 
derivati, tranne: 
a) sciroppi di glucosio a base di grano, incluso il destrosio(1); 
b) maltodestrine a base di grano (1); 
c) sciroppi di glucosio a base di orzo; 
d) cereali utilizzati per la fabbricazione di distillati alcolici, incluso l’alcol etilico di origine agricola 
 

2. CROSTACEI E PRODOTTI A BASE DI CROSTACEI, 
 

3. UOVA E PRODOTTI A BASE DI UOVA 
 
4. PESCE E PRODOTTI A BASE DI PESCE, tranne: 
a) gelatina di pesce utilizzata come supporto per preparati di vitamine o carotenoidi; 
b) gelatina o colla di pesce utilizzata come chiarificante nella birra e nel vino. 
 

5. ARACHIDI E PRODOTTI A BASE DI ARACHIDI. 
 

6. SOIA E PRODOTTI A BASE DI SOIA, tranne: 
a) olio o grasso di soia raffinato (1) 
b) tocoferoli misti naturali (E306), tocoferolo D-alfa naturale, tocoferolo acetato D-alfa naturale, tocoferolo 
succinato D-alfa naturale a base di soia; 
c) oli vegetali derivati da fitosteroli e fitosteroli esteri a base di soia; 
d) estere di stanolo vegetale prodotto da steroli di olio vegetale a base di soia. 
 

7. LATTE E PRODOTTI A BASE DI LATTE (incluso il lattosio), tranne: 
a) siero di latte utilizzato per la fabbricazione di distillati alcolici, incluso l’alcol etilico di origine agricola; 
b) lattiolo. 
 

8. FRUTTA A GUSCIO, vale a dire: mandorle (Amygdalus communis I.), nocciole (Corylus avellana), noci (Juglans 
regia), noci di acagiù (Anacardium occidentale), noci di pecan [Carya illinoinensis (Wangenh.)K. Koch], noci del 
Brasile (Bertholletia excelsa), pistacchi (Pistacia vera), noci macadamia o noci del Queensland (Macadamia 
ternifolia), e i loro prodotti, tranne per la frutta a guscio utilizzata per la fabbricazione di distillati alcolici, incluso 
l’alcol etilico di origine agricola. 
 

9. SEDANO E PRODOTTI A BASE DI SEDANO. 
 

10. SENAPE E PRODOTTI A BASE DI SENAPE. 
 

11. SEMI DI SESAMO E PRODOTTI A BASE DI SEMI DI SESAMO. 
 

12. ANIDRIDE SOLFOROSA E SOLFITI in concentrazioni superiori a 10 mg/Kg 0 
10 mg/litro in termini di SO2 totale da calcolarsi per i prodotti così come proposti pronti al consumo o ricostituiti 
conformemente alle istruzioni dei fabbricanti. 
 

13.LUPINI E PRODOTTI A BASE DI LUPINI. 
 

14. MOLLUSCHI E PRODOTTI A BASE DI MOLLUSCHI. 
(1)E i prodotti derivati nella misura in cui la trasformazione che hanno subito non è suscettibile di elevare il livello 
di allergenicità valutato dall’Autorità per il prodotto di base da cui sono derivati. 
 


